
Spitex Bellach.

Für Menschen, 
die uns brauchen.



IHRE SPITEX BELLACH
Seit über 50 Jahren sind wir persönlich für die Bäu-
cherinnen und Bäucher da. Unsere Mitarbeiter:innen 
leben hier und kennen sich aus. So können sie auch 
optimal auf die Bedürfnisse der Klient:innen eingehen.

UNSER ANGEBOT
Entdecken Sie auf den folgenden Seiten unser vielfäl-
tiges Dienstleistungsangebot.

Wir beraten, pflegen, betreuen, 
unterstützen und entlasten mit 
viel Engagement und Kompetenz 
unsere Klientinnen und Klienten zu 
Hause in ihrem gewohnten Umfeld.

JEDE SPENDE HILFT
Sie können uns auch ohne Mitgliedschaft unterstützen. 
Wir schätzen jede Spende und versichern, dass Ihre 
Beiträge in Bellach sinnvoll eingesetzt werden.

BANKVERBINDUNG
Raiffeisenbank Weissenstein 
4502 Solothurn

IBAN: CH32 8080 8006 5700 1216 1



ABKLÄRUNG UND BERATUNG
Unser Ziel ist es, Spitalaufenthalte zu verkürzen und 
Heimaufenthalte zu vermeiden. Wir ermöglichen Ihnen 
ein selbstbestimmtes Leben zu Hause.

	Ⱥ Förderung und Erhaltung der Gesundheit und Selb-
ständigkeit

	Ⱥ Zusammenarbeit mit Ärzten und weiteren ambulan-
ten und stationären Diensten

	Ⱥ Aktivieren und Betreuen von Betagten und Men-
schen mit Behinderung

	Ⱥ Beratung von Klient:innen und Angehörigen
	Ⱥ Vorbeugen von Unfällen und Krankheiten
	Ⱥ Sterbebegleitung (Palliative Care)

BEHANDLUNGSPFLEGE
Wir pflegen Sie – in Ihren eigenen vier Wänden. Bei 
Krankheit oder Verletzung behandeln und versorgen 
wir Sie bis zur Selbständigkeit/Genesung in Ihrer ge-
wohnten Umgebung.

	Ⱥ Wundpflege
	Ⱥ Medikamente richten und verabreichen
	Ⱥ Verbandwechsel, Injektionen und 
Infusionstherapien

	Ⱥ Blutdruck- und Blutzucker-Kontrollen



GRUNDPFLEGE UND WOCHENBETT
Die Pflege der eigenen Gesundheit nimmt einen be-
trächtlichen Teil des Tages ein. Wir helfen unseren 
Klientinnen und Klienten beim Organisieren und Be-
wältigen der alltäglichen Grundpflege.

	Ⱥ Hilfe bei der täglichen Körperpflege beim Aufstehen, 
Baden, Ankleiden usw.

HAUS- UND FAMILIENHILFE
Wir übernehmen für Sie die anfallenden Haushalts-
arbeiten. In Absprache unterstützen wir Sie gerne mit 
weiteren Dienstleistungen.

	Ⱥ Übernahme der anfallenden Haushaltarbeiten
	Ⱥ Wochenkehr
	Ⱥ Wäschepflege
	Ⱥ Einkäufe
	Ⱥ leichte Reinigungsarbeiten
	Ⱥ weitere Angebote gemäss Absprache

Als Vereinsmitglied der SPITEX-Dienste Bellach wer-
den Ihnen Hauswirtschafts-Dienste zu günstigeren 
Konditionen angeboten.



MAHLZEITENDIENST
Gutes Essen schafft Wohlbefinden. Mit unserem Mahl-
zeitendienst beliefern wir Bellacherinnen und Bella-
cher mit täglich frisch zubereiteten ausgewogenen 
und schmackhaften Mahlzeiten.

	Ⱥ Organisation und Abgabe von warmen Mittagessen 
an betagte und behinderte Menschen

	Ⱥ ausgewogene und schmackhafte Mahlzeiten, täglich 
frisch zubereitet durch das Alters- und Pflegeheim 
Ischimatt in Langendorf

	Ⱥ Auswahl von Menüs mit und ohne Fleisch und bei 
Bedarf Diabetesküche

	Ⱥ spezielle Essenswünsche nach Absprache

PSYCHIATRIEPFLEGE
Die Spitex-Dienste Bellach bieten Ihnen psychiatrische 
Pflege und Betreuung in schwierigen Lebenssituatio-
nen und chronischen Erkrankungen an.

Unser Ziel ist es, dass Sie Ihre Selbständigkeit ver-
mehrt wieder erhalten und ein selbstbestimmtes Le-
ben führen können.

Wir unterstützen Sie in Krisensituationen, strukturie-
ren mit Ihnen den Tagesablauf, fördern Ihre sozialen 
Kontakte und übernehmen, wenn nötig, auch adminis-
trative Aufgaben. Weiter gehört das Führen von Fami-
liengesprächen zu unseren Leistungen.



WEITERE DIENSTLEISTUNGEN
Die Wünsche unserer Klientinnen und Klienten neh-
men wir uns zu Herzen. Gerne bieten wir auch bei 
nicht alltäglichen Tätigkeiten Hand. Sprechen Sie uns 
darauf an.

	Ⱥ Haare schneiden
	Ⱥ Fusspflege
	Ⱥ ambulante Palliativpflege
	Ⱥ Spitex 24h-Notruf (kostenpflichtig)

MITGLIEDSCHAFT
Für nur 40 Franken im Jahr können wir unser wich-
tiges Angebot weiterhin sichern und bei Bedarf aus-
bauen. Im Gegenzug profitieren Sie von vergünstigten 
Dienstleistungen unserer Haus- und Familienhilfe.

KOSTEN
CHF 40.– im Jahr pro Haushalt oder Familie.



MIR FREUE ÜS, 
EUCH KENNEZLEHRE.
Benötigen Sie unsere Hilfe oder wünschen Sie 
weitere Informationen zu unseren Dienstleistungen?

Melden Sie sich noch heute.

ANSCHRIFT
SPITEX-Dienste Bellach 
Dorfstrasse 3 
4512 Bellach

TELEFON
032 618 07 60

E-MAIL
dienste@spitex-bellach.ch

HIN
spitex.bellach@spitex-hin.ch

WEBSITE
www.spitex-bellach.ch


