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Bellach, ab April 2022

Jeder Mensch das hat Recht sich gesund, sicher und gliicklich zu fiihlen. Die Definition legt

jeder fiir sich fest - Fabienne Kohler

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen aus dem Gesundheitswesen

In unserer Berufsausiibung sind wir uns bewusst, dass die Pflege der Psyche einen hohen
Stellenwert besitzt. Aus diesem Grund haben wir es flir notwendig erachtet, eine
Pflegefachfrau HF (Bereich Psychiatrie) ab den 1. April 2022 in unser Team aufzunehmen.
Sie wird alle Patienten, welche psychiatrische Unterstiitzung irgendwelcher Art benétigen, in
Zusammenarbeit mit der somatischen Pflege, betreuen. Ausserdem wird sie ihr Wissen und
ihre Arbeit auch anderen Patienten in der Region zur Verfligung stellen.

Wir wollen lhnen Fabienne Kohler kurz vorstellen:
Sie begleitet seit bald zwanzig Jahren, Menschen mit einer psychischen Belastung in
unterschiedlichen Situationen eine Weile in deren Leben.
Sei das in einer Tagesstatte, in einer psychiatrischen Klinik wahrend einer akuten
Krisensituation oder als Unterstitzung zu Hause.
Als erfahrene Pflegefachfrau HF ist es Frau Fabienne Kohler wichtig, den Klienten auf
Augenhohe zu begegnen und das mit Einfihlungsvermogen, Geduld und der nétigen
Fachkompetenz.
Die Ziele der Begleitung in der Psychiatrie-Spitex sind:

- Sich sicher, gesund und gliicklich fiihlen

- Mit der Krankheit leben zu kdnnen, ohne sich einschranken zu missen

- Den Umgang mit den Medikamenten selbstandig umsetzen kdnnen

- Eigene Signale fur eine Krise erkennen und handeln kénnen

- Am sozialen Leben teilzunehmen und die Freizeit gestalten kénnen

- Den Tag zu strukturieren, Termine vereinbaren und einhalten kénnen

Wir freuen uns, wenn Sie die Dienste von Fabienne Kohler ebenfalls in Anspruch nehmen
und damit Ihren Klientinnen und Klienten einen echten Mehrwert in einer schwierigen

Lebensphase schaffen.
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